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Planning JSP Lyon Rochat 2026/2027 (màj le 05/09/2026)

I
N
F
O

Vendredi 04 septembre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

P
A
R
E
N
T
S

Rencontre des parents + Visite des locaux JSP

(Hadrien, Noah, Olivier)

I
N
F
O

Samedi 05 septembre 2026

08h00-09h30 09h30-10h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
1 Prise en compte des tenues

et
explications des règles au sein de la section

 (Théo, Noah, Olivier, Daniel)

Valeurs et ethique des JSP 

(Noah, Olivier)

Grades SP civils, BSPP, BMPM 
et niveaux JSP

(Noah, Olivier)

Engagements citoyen 

(Noah, Olivier)

J
S
P
3

SDIS : generalites + historique
 

(Daniel)

Missions des SDIS

(Daniel)

Organisation du S.D.M.I.S.

(Daniel)

I
N
F
O

Mardi 08 septembre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
1 Protocole et ceremonies (Problème habillement ?) 

(Cléa, Mathis, Olivier)

Organisation et missions du reseau associatif federal

(Cléa)

J
S
P
3

Organes de concertation

(Olivier, Mathis)

I
N
F
O

Samedi 12 septembre 2026

08h30-09h30 09h30-10h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
1 Sport : Course à pied

(Broc, Hocine, Daniel)

Protocole et ceremonies - 
Ordre serre

(Broc)

 Regles de securite dans les 
vehicules - Th. & Prat.

(Broc)

 Objectifs de l'activite 
physique chez les SP

(Broc)

J
S
P
3

 Risques majeurs du 
departement

(Hocine)

 Risques inondations

(Hocine)

Principes fondamentaux du 
secourisme

(Hocine)



0000002

I
N
F
O

Mardi 15 septembre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
1

Hygiene de vie

(Malabat)

 Gestes et postures - Th. & Prat.

(Malabat)

J
S
P
3

 SMV - NOVI 

(Olivier)

Interaction des fonctions vitales

(Olivier)

I
N
F
O

Samedi 19 septembre 2026

08h00-09h30 09h30-10h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
1 Sport : Piscine

(Daniel, Hadrien, Noah)

Organisation generale du 
corps humain

(Hadrien)

Tuyaux

(Hadrien)

Pieces de jonction

(Hadrien)

J
S
P
3

Systeme ventilatoire

(Daniel, Noah)

 Notions elementaires 
d'hydraulique

(Daniel, Noah)

RTN Manoeuvre

(Daniel, Noah)

I
N
F
O

Mardi 22 septembre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
1

Tenues et les EPI

(Broc, Malabat)

 - Pas de QCM - Sport co n°1

(Broc, Hocine, Malabat, Barbe)J
S
P
3

Tuyaux en O et en echeveaux JSP3

(Hocine, Barbe)



0000003

I
N
F
O

Samedi 26 septembre 2026

08h30-10h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
1  Indicateurs de la condition physique - Th. & 

Prat.

(Barbe, Noah)

 Accessoires hydrauliques

(Noah)

Manoeuvre secourisme RTN

(Noah)

J
S
P
3

 Manoeuvre ETB 2

(Barbe)

 Manoeuvre ETB 3

(Barbe)

I
N
F
O

Mardi 29 septembre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
1

Rouler et derouler les tuyaux

(Broc, Gouthier)

J
S
P
3

Systeme nerveux

(Barbe)

Manoeuvre ETB 4

(Barbe)

I
N
F
O

Samedi 03 octobre 2026

08h00-09h30 09h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
1 Sport : Piscine

()

Lances - Th. & Prat.

()

Devidoirs - Th. & Prat.

()

J
S
P
3

Etablissements de plain pied

()

 ARICO : Regles de securite

()



0000004

I
N
F
O

Mardi 06 octobre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
1

Echelles : regles d'emploi et de securite

()

Catastrophes de Feyzin et Fourviere

()

J
S
P
3

Risque chimique - Th. & Prat.

()

I
N
F
O

Samedi 10 octobre  2026

08h30-09h30 09h30-10h30 10h30-11h30 11h30

()J
S
P
1

Extincteurs - Theorie

()

Caracteristiques des echelles a coulisses et a 
crochets

()

Mise en oeuvre dispositifs alimentation PI-BI

()
Départ CROSS

()J
S
P
3

Gaz : Le risque gaz

()

Explosimetrie

()

RTN - Manoeuvre

()

I
N
F
O

Mardi 13 octobre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
1

Revision avant formation PSC

()

J
S
P
3

QUIZZBOX JSP3+4

()

Revision SUAP A

()



0000005

I
N
F
O

Samedi 17 octobre 2026

08h30-09h30 09h30-10h00 10h00-12h30

J
S
P
1 QUIZZBOX (toutes promos 

JSP1+2+3+4)

()

Protocole et 
cérémonie
Ordre serré

 LSPCC : Description theorique

()

J
S
P
3

Port de l'ARI - Pratique

()

Vacances du 17 octobre au 2 novembre

I
N
F
O

Mardi 20 octobre 2026

08h00-16h00

J
S
P
1

Premier Secours Citoyen - PSC

()

I
N
F
O

Du 21/10 au 22/10 2026

07h45-16h00

J
S
P
2

Formation Prompt Secours du mardi 21 et mercredi 22 octobre 2026

()

PAS DE JSP2 CETTE ANNEE

I
N
F
O

Du 19/10 au 24/10 2026

07h45-16h00

J
S
P
4

SUAP A St Priest du 19 au 24 octobre 2026 

()

Vacances du 17 octobre au 2 novembre



0000006

I
N
F
O

Mardi 03 novembre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
1

LSPCC : Rangement dans le sac

()

Arret cardiaque

()

Degagements d'urgence

()J
S
P
3

Système d'information et de communication - Th. & Prat.

()

Ren
dre 
dev
oir 

vaca
nces

I
N
F
O

Samedi 07 novembre 2026

08h30-09h30 09h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
1 Sport : Course à pied

()

 Marche generale des operations

()

Etablissement : regles de base

()

 - Pas de QCM -

 Echelles a coulisses

()

SP et son environnement 
operationnel

()

I
N
F
O

Mardi 10 novembre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
1

 Etablissement de plain-pied

()

RTN - Manoeuvre

()

J
S
P
3

Echelles a crochets

()

Tous les JSP présent le 13/11 doivent mettre leur tenue propre dans leur sac puis dans le cadis après le cours 



0000007

I
N
F
O

Vendredi 13 Novembre 2026

16h30-21h30

C
E
R
E
M
O
N
I
E

Cérémonie de la catastrophe de Fourvière 1930
Rendez-vous à la cathédrale de St Jean Place St Jean 69005 Lyon à 17h15

Possibilité de se changer sur place à la MJC 
JSP Présent : 

()

RESEVER UN VTP

I
N
F
O

Samedi 14 novembre 2026

08h30-09h30 09h30-11h30 09h30-11h30

J
S
P
1 Sport : Course à pied

()

RTN - Manoeuvre

()

Manoeuvre ETB 2

()

J
S
P
3

 LSPCC : possibilites et limites

()

 LSPCC : Sauvetage par l'exterieur

()

I
N
F
O

Mardi 17 novembre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

R
T
N

RTN - Manoeuvre

()

Sport co n°3

()



0000008

I
N
F
O

Samedi 21 novembre 2026

08h30-10h00 10h00-11h30 11h30

()J
S
P
2

Manoeuvre ETB 3

()

Extincteurs - Pratique

()

Cross à St 
Pierre de 
Chandieu

Départ 11H30
Retour 18H30

()

J
S
P
3

LSPCC : Sauvetage en excavation JSP3

()

Moyens facilitant l'action des secours - Th. & Prat.

()

I
N
F
O

Mardi 24 novembre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

Principes de la DECI

()

RTN - Manoeuvre

()

J
S
P
3

ARICO : Mise en oeuvre sous ARI

()

 - Pas de QCM -

I
N
F
O

Samedi 28 novembre 2026

08h30-09h30 09h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
2 Sport :

Sport en salle

()

Hydrants - Th. & Prat.

()

 Moyens de production de 
mousse portables

()

J
S
P
4

Manoeuvre ETB 2/3/6 en étage sous ARI - Grosse manoeuvre

()



0000009

I
N
F
O

Mardi 01 décembre 2026

18h30-20h30

J
S
P
2

 Appareils respiratoires : Description

()

J
S
P
3

Motopompes - Th. & Prat.

()

I
N
F
O

Samedi 05 décembre 2026

08h00-12h30

J
S
P

MANOEUVRE EXT JSP1+2 : Echelles a main

()

MANOEUVRE EXT JSP3+4 : ETB4+ETB5 lance canon / ecran / aspiration

()

FPTASR demande à faire info garde + VTP GCO OK + 2 VL + 

I
N
F
O

Mardi 08 décembre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

RTN - Manoeuvre

()
Sport co n°3

()J
S
P
4

RTN - Manoeuvre

()



00000010

I
N
F
O

Vendredi 11 décembre 2026

16h30-21h30

J
S
P

Père noël du quartier 
JSP présents :

()

I
N
F
O

Samedi 12 décembre 2026

08h30-09h30 09h30-10h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
1

Sport :
Sport en salle

()

Manoeuvre ETB 6

()

RTN - Manoeuvre

()

J
S
P
4

Materiels d'epuisement 
hydrauliques

()

 - Pas de QCM -

 Typologique des ascenseurs

()

 Cadre operationnel 
ascenseurs

()

I
N
F
O

Mardi 15 décembre 2026

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

Comportements qui sauvent

()

J
S
P
4

SP et son environnement

()

QUIZZBOX JSP3+4

()



00000011

I
N
F
O

Samedi 19 décembre 2026

08h30-09h30 09h30-10h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
1 Sport :

Sport en salle
()

QUIZZBOX (toutes promos 
JSP1+2+3+4)

()

Engins d'incendie et de 
secours

()

Statuts des SP civils, militaires 
et prives

()

J
S
P
4

Protocole et ceremonies au 
sein du SDMIS

()

 - Pas de QCM -

Charte du SP et deroulement 
de carriere

()

Vacances du 19 Décembre 2026 au 04 Janvier 2027

I
N
F
O

Mardi 05 janvier 2027

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

Prevention du risque incendie

()

Prevention des feux de forets + accidents domestiques

()

J
S
P
4

Attitudes et comportements du SP

()

Stress

()

Rendre devoir vacances



00000012

I
N
F
O

Samedi 09 janvier 2027

08h00-09h30 09h30-10h00 10h00-11h00 11h00-12h30

J
S
P
2 Sport : Piscine

()

Protocole et ceremonies 
(ordre serre)

()

Prevention des addictions

()

Propagation et effets du feu

()

J
S
P
4

Risques d'effondrements

()

Lettre de motivation et 
entretien

()

I
N
F
O

Mardi 12 janvier 2027

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

Classes de feux et agents extincteurs

()
Sport co n°4

()J
S
P
3

RTN - Manoeuvre

()

I
N
F
O

Samedi 16 janvier 2027

08h30-09h30 09h30-10h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
2 Sport : Course à pied

()

Combustion

()

Comportement et reaction au 
feu

()

Procedes d'extinction

()

J
S
P
4

LSPCC : reconnaissances JSP4

()

 - Pas de QCM -

LSPCC - Manoeuvres

()



00000013

I
N
F
O

Mardi 19 janvier 2027

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

Regles et precautions d'emploi des tuyaux

()

Tuyaux en O et en echeveaux

()

J
S
P
4

Regles de securite en operations

()

Coupures des fluides : Gaz et electricite

()

I
N
F
O

Samedi 23 janvier 2027

08h30-09h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
2

Systeme circulatoire

()

Systeme locomoteur

()

Peau

()

J
S
P
3
/
4

Feux de vehicules routiers

()

 - Pas de QCM -

Gaz : Fuite de gaz

()

Rideau stoppeur de fumees - Th. & Prat.

()

I
N
F
O

Mardi 26 janvier 2027

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

Obstruction des VAS

()

Arret des hemorragies

()

J
S
P
4

Risque biologique

()

Risque radiologique

()



00000014

I
N
F
O

Samedi 30 janvier 2027

08h30-10h00 10h00-11h00 11h30-12h30 11h30-12h30

J
S
P
2 Sport : Course à pied

()

Manoeuvre ETB 1 

()

Manoeuvre ETB 2 

()

Manoeuvre ETB 3 

()

J
S
P

3/4

Phenomenes thermiques en 
volumes clos

()

Risque electrique

()

RTN - Manoeuvres
()

I
N
F
O

Mardi 02 février 2027

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

Manoeuvre ETB 4

()
Sport co n°5

()J
S
P
4

Technique d'autoprotection - effet thermique

()

I
N
F
O

Samedi 06 février 2027

08h00-12h30

J
S
P

Entraînement PPSP au GFOR

Tous les JSP ensemble, uniquement au GFOR

()

VTP



00000015

I
N
F
O

Mardi 09 février 2027

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

Manoeuvre ETB 6 JSP2

()

Missions du BAT

()

J
S
P
4

QUIZZBOX JSP3+4

()

Revision avant SEM JSP3 

()

I
N
F
O

Samedi 13 février 2027

08h30-09h30 09h30-10h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P

tous

Sport : Course à pied

()

QUIZZBOX (toutes promos 
JSP1+2+3+4)

()

Echelles a coulisses en binome 
- Theorie

()

 - Pas de QCM -

RTN - Manoeuvre

()

Vacances du 13 Février au 01 Mars

I
N
F
O

Du 15/02 au 19/02 2027

07h45-16h00

J
S
P
3

SEMAINE JSP 3 07h45 au GFOR du 15 au 19 février 2027
(BEAL GUILLAUME, GEHANT, LEHNER, MAGNA, MAGNIN, MILLAUD, OUCHEMOUK LECOINTE)

PAS D’HEBERGEMENT

Prévoir :

Tenue de manœuvre complète, 1 photo d'identité, nécessaire pour écrire, feuilles ou cahier, gourde. 
Attention bijoux interdits, pas de barbe et chignon obligatoire

I
N
F
O

Du 16/02 au 21/02 2027

07h45-16h00

J
S
P
4

SUAP B 

Vacances du 13 Février au 01 Mars



00000016

I
N
F
O

Mardi 02 mars 2027

18h30-19h30 19h30-20h30

A
T
E
L
I
E
R

Echelles a coulisses en binome - Pratique

()

J
S
P
4

Role de l'equipier au sein du BREC

()

Differentes specialites chez les SP

()

Rendre devoir vacances

I
N
F
O

Samedi 06 mars 2027

08h30-09h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
2 Sport : Course à pied

()

Cordages, commandes et noeuds - Th. & Prat.

()

LSPCC : Regles d'emploi et securite

()

J
S
P
4

Etablissements de plain-pieds JSP4

()

Etablissements de plain-pieds JSP4

()

I
N
F
O

Mardi 09 mars 2027

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

LSPCC : Points fixes, amarrages et noeuds

()
Sport co n°6

()J
S
P

3/4

RTN - Manoeuvre

()



00000017

I
N
F
O

Samedi 13 mars 2027

08h30-10h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
2 Sport : Épreuve athlétisme

()

LSPCC : Protection contre les chutes

()

LSPCC : Cheminement ou progression

()

J
S
P
4

Etablissements verticaux

()

 - Pas de QCM -

Etablissements - manoeuvres

()

 Rappel  préparer "entretien motivation pour être SPV samedi 14 mars" avec 1 lettre de motivation à présenter

I
N
F
O

Mardi 16 mars 2027

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

Recherche d'une detresse vitale

()

J
S
P
4

Etablissements rampants

()

I
N
F
O

Samedi 20 mars 2027

08h00-09h30 09h30-10h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
2 Sport : Piscine

()

ARICO : Atmospheres non 
respirables

()

ARICO : Fonctionnement 
detaille

() RTN

()J
S
P
4

Etablissements sur MEA - Th. 
& Prat.

()

LSPCC : Cheminement JSP4

()

 - Pas de QCM -



00000018

I
N
F
O

Mardi 23 mars 2027                                                        

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

ARICO : Equipement en binome - Th. & Prat.

()

J
S
P
4

LSPCC : Exterieur JSP4

()

 - Pas de QCM -

RTN - Manoeuvre

()

I
N
F
O

Samedi 27 mars 2027

08h30-10h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P
2 Sport : Luc léger

()

Generalites sur les interventions PPBE

()

Materiels d'epuisement et d'assechement

()

 - Pas de QCM -

J
S
P
4

Preservation des traces et indices

()

ARICO : Parcours operationnel

()

 - Pas de QCM -

Cross ? 

I
N
F
O

Mardi 30 mars 2027                                                        

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P
2

Materiels groupe electrogene et eclairage

()

 - Pas de QCM -

J
S
P
4

Revision SEM JSP4 + SUAP B 

()

Neutralisation des hymenopteres - Th. & Prat.

()



00000019

I
N
F
O

Samedi 03 avril 2027

08h30-10h00 10h30-12h30 Pause 
méridienne

(12h30-
13h30)

13h30-16h00

R
T
N

PAO SUAP

()

RTN - Manoeuvre

()

Manoeuvre ETB 2/3/4 - grosse manoeuvre

J
S
P
4

Differents 
sauvetages - 
Th. & Prat.

()

 - Pas de QCM 
-

QUIZZBOX JSP3+4

()

I
N
F
O

Mardi 06 avril 2027                                                        

18h30-20h30

R
T
N

RTN - Manoeuvre

()
Sport co n°7

()B
R
E
V
E
T

Révision brevet, JSP

()

I
N
F
O

Samedi 10 avril 2027

08h30-10h00 11h00-12h00 Pause 
méridienne

(12h30-
13h30)

13h00-16h00

R
T
N

Sport : Course à pied

()

QUIZZBOX (toutes promos 
JSP1+2+3+4)

()

RTN - Manoeuvre

()

J
S
P
4

Révision brevet, JSP

()



00000020

Vacances du 10 Avril au 26 Avril

I
N
F
O

Du 12/04 au 16/04 2027

07h45-16h00

J
S
P
4

Vacances du 10 Avril au 26 Avril

I
N
F
O

Mardi 27 avril 2027

18h30-20h30

R
T
N

RTN - Manoeuvre

()

B
R
E
V
E
T

Révision brevet, JSP

()

Rendre devoir vacances



00000021

I
N
F
O

Mardi 04 mai 2027

18h30-20h30

R
T
N

Atelier pratique : ETB 1

()

Atelier pratique : ETB 3

()

B
R
E
V
E
T

Révision brevet, JSP

()

I
N
F
O

Mardi 11 mai 2027

18h30-20h30

R
T
N

Atelier pratique : ETB 5

()
Sport co n°8

()B
R
E
V
E
T

Révision brevet, JSP

()

I
N
F
O

Samedi 15 mai 2027

08h30-10h30 10h30-12h30 Pause 
méridienne

(12h30-
13h30)

13h30-16h00

R
T
N

PAO INC

()

Atelier pratique : echelle a 
coulisses

()

Atelier 
pratique : ETB 

6

()

Atelier pratique : echelle a 
coulisses

()

B
R
E
V
E
T

Atelier 
pratique : ETB 

1 JSP3

()

Atelier pratique : ETB 2 JSP3

()



00000022

I
N
F
O

Mardi 18 mai 2027

18h30-20h30

R
T
N

Atelier pratique : Materiels eclairage

()

B
R
E
V
E
T

Révision brevet, JSP

()

RTN - Manoeuvre

()

I
N
F
O

Samedi 22 mai 2027

08h00-18h00

J
S
P

Challenge qualité départemental (08h-18h) — JSP4 au BNJSP

()

I
N
F
O

Mardi 25 mai 2027

18h30-20h30

R
T
N

Atelier pratique : Materiels epuisement

()

B
R
E
V
E
T

Atelier pratique : LSPCC Sauvetage

()



00000023

I
N
F
O

Samedi 29 mai 2027

08h30-10h00 11h00-12h00 Pause 
méridienne

(12h30-
13h30)

13h30-16h00

R
T
N

Sport : Course à pied

()

RTN - Manoeuvre

()

RTN - Manoeuvre

()

I
N
F
O

Samedi 29 mai 2027

Journée

B
R
E
V
E
T

Brevet - BNJSP + QCM Départementaux

I
N
F
O

Dimanche 30 Mai 2027

Journée

B
R
E
V
E
T

Brevet - BNJSP 

I
N
F
O

Mardi 01 juin 2027

18h30-20h30 18h30-20h30

R
T
N

RTN - Manoeuvre

()

Sport co n°9

()

I
N
F
O

Jeudi 03 juin 2027

17h30-20h00

C
I
V
I
L
S

Test de recrutement des futur JSP
()
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Samedi 05 Juin 2027

08h30-10h00 11h00-12h00 Pause 
méridienne

(12h30-
13h30)

13h30-16h00

R
T
N

Sport : Course à pied

()

RTN - Manoeuvre

()

RTN - Manoeuvre

()

I
N
F
O

Mardi 08 juin 2027

18h30-20h30

R
T
N

RTN - Manoeuvre

()
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Samedi 12 juin 2027

08h30-10h00 10h00-12h30 Pause 
méridienne

(12h30-
13h30)

13h30-16h00

R
T
N

Sport : Athlétisme

()

RTN - Manoeuvre

()

RTN - Manoeuvre

()

I
N
F
O

Mardi 15 juin 2027

18h30-20h30 18h30-20h30

R
T
N

RTN - Manoeuvre

()

Sport co n°10

()

I
N
F
O

Samedi 19 juin 2027

08h30-10h00 10h00-12h30 Pause 
méridienne

(12h30-
13h30)

13h30-16h00

R
T
N

Sport : Course à pied

()

RTN - Manoeuvre

()

RTN - Manoeuvre

()



00000026
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Dimanche 13 juin 2027

08h30-10h30 10h30-11h30 11h30-12h30

J
S
P

Journée cohésion 

()

VTP

I
N
F
O

Mardi 22 juin 2027

18h30-19h30 19h30-20h30

J
S
P

Préparation journée départementale

()

I
N
F
O

Samedi 26 juin 2027

08h30-18h30

Journée départementale

()

I
N
F
O

Mardi 29 juin 2027

18h30-20h30

R
T
N

RTN - Manoeuvre

()

Nettoyage des salles et sous sol et vestiaires en profondeur
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Du Vendredi 02 juillet 2027 au Dimanche 04 Juillet 2027

R
T
N

Rassemblement Technique National 

()

Challenge de la qualité national

I
N
F
O

Mardi 06 juillet 2027

18h30-19h30

J
S
P

Fin de l'année

Rangement

()


